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Nie walcz
Z rynkiem

Czyli dlaczego dyscyplina w inwestowaniu
pokonuje umiejetnosci




AGENDA B
R
Problem: Dlaczego edukacja finansowa ma o NN
znaczenie AGENDA 0
Matematyka: Inflacja pozera Twoje 0szczednosci
Rzeczywistosc: Dlaczego stock-picking jest trudny
Rozwigzanie: Nudne strategie ktore dziatajg (index
investing)

Czas: Pomoz czasowi pracowac jak najdtuzej
Akcja: 5 prostych krokow, aby zaczgC

Przestan probowac by¢ sprytnym _) ATLASETF



PROBLEM - Szkota vs. Edukacja Finansowa @

Szkota uczy nas:

Trygonometril

Granice funkci

Budowa pierwotniakow

Wigzania chemiczne...
Pytanie: lle z was bedzie KIEDYS uzywaé
tej wiedzy w rzeczywistosci?

5%7?1%7? 01%7?
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ZERO praktycznej edukacji finansowej!

NiC 0 podatkach, oszczedzaniu,
iInwestowaniu.

A jednak 100% z Was bedzie musiato
zarzadzac pieniedzmi przez 50+ lat
To jest po prostu SZALENSTWO!
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DLACZEGO MUSIMY INWESTOWAC &

Mata 3% inflacja w praktyce
100 zt za 10 lat = 74 74
100 zt za 30 lat = 41 z¢

100zt za 50 lat =~ 22 74

llna
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JESTESMY ZMUSZENI DO GRANIE W TE GRE

g Rezygnacja z inwestowania = Powolne

! tracenie pieniedzy
# Nie mozemy uciec przed inflacjg

Jedynym wyborem jest inwestowanie |
Zmuszenie swoich pieniedzy do pracy
dlanas..

Boisz sie ,ryzyka” — wpadasz w 10096
ryzyko inflacj

Przestan probowac byc sprytnym

Q) ATLASETF



OPCJE INWESTYCYJNE - Wasze Narzedzia %*

Akcje - udziaty w biznesach (spotkach)

Obligacje - pozyczanie pieniedzy rzgdom/firmom /J'
Nieruchomosci - ziemia, mieszkania, REITS, .. M
Surowce - metale szlachetne, koszyki surowcow
Managed Futures / Trend Following - strategie mﬂ
systemowe, np. podgzanie za trendami
Zdywersyfikowany Portfel - mieszanka

wszystkich powyzszych

A
-
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PARADOKS UMIEJETNOSCI: Gdy uczestnicy rynku stajg sie madrzejsi...

50 lat temu: 20% zarzgdzajgcych w
USA pokonywato S&P 500

Dzisiaj: Al, cate rzesze
profesjonalistow, natychmiastowy
przeptyw informac]i

Wynik? Nawet ,najmadrzejsi” maj3
problem z regularnym pokonywaniem
rynku. Wiekszosc przegrywa.
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DLACZEGO ,,STOCKPICKING” JEST TRUDNY?

Dzis ponad 90% profesjonalnych zarzgdzajgcych funduszami

przegrywa z prostymi indeksami
Ci co wygrywajg, robig to zwykle i tak w wyniku przypadku, nie umiejetnosci...
Gtowny problem: wysokie optaty + rosngca efektywnosc rynku

Dlatego John Bogle zaproponowat fundusz indeksowy w 1976 roku
/dat sobie sprawe, ze istnieje proste rozwigzanie: usun posrednika, obniz
optaty do minimum | posiadaj caty rynek.
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. Search by name, ticker, ISIN, CUSIP
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ROZWIAZANIE:
NIE WALCZ Z RYNKIEM

Kup caty rynek / strategie indeksowa




INWESTOWANIE INDEKSOWE: podstawy =

Kup ETF posiadajacy

WSZYSTKIE firmy w indeksie N
(np. S&P 500) P
Posiadasz 500 firm, zamiast

probowac wybierac
ZWYCI€ZCOW
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INWESTOWANIE INDEKSOWE: sekret @

Sktad indeksu sie ZMIENIA. W ciggu
ostatnich 30 lat ~350 z oryginalnych 500
firm w S&P 500 zostato zastgpionych.
Indeks automatycznie USUWA
przegrywajgcych i DODAJE zwyciezcow.
Ty nigdy nie musisz podejmowac tej
decyzji.

Rynek sie sam naprawia... bez Twoje]
pomocy! &
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Jon Erlichman &
@ @JonErlichman ubskrybuj JgEg
In 2000, Palm was worth more than Apple, Google, Nvidia & Amazon
combined.

Przettumacz wpis
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() SkanerETF [ Akademia~

Vanguard S&P 500 ETF ## &% =

ISIN: US9229083632 (0] CuSIP: 922908363 Symbol: VOO [ Akcje |

TER Walura Siadziba funduszu Replikacja

0,03% ( UsD Stany Zjednoczone Fizyczna (peina)

:= Przeglad 22 wykresy & Alokacja 8 Portfel @) Analiza

10 najwiekszych pozycji
Nazwa Typ WEITNE Kraj
NVIDIA Corp Akcle USD & Stany Zjednoczone
Apple Inc Akcje UsSD &l Stany Zjednoczone
Micrasaflt Corp Akcje UsSD & Stany Zjednoczone
Amazon.com Inc Akcle UsD &l Stany Zjednoczone
Broadcom Inc Akcje UsD &l Stany Zjednoczone
Alphabel Inc Class A Akcje UsSD == Stany Zjednoczone
Alphabet Inc Class C Akcle UsD &l Stany Zjednoczone
Meta Platforms Inc Class A Akcje UsD @l Stany Zjednoczone
Tesla Inc Akcje usD &l Stany Zjednoczone
Berkshire Hathaway Inc Class B Akcje UsD &l Stany Zjednoczone

Zrodbo; Marningstar; ostatnia aktualizacja: 30.11.2025

Razem 39,58%

vz Rankingi~

Cywidendy
Co kwartat

= Dywidendy

1 Brokerzy

Wielkose

Sektar

lechnologia
Technologia
Technologia

Dobra cykliczne
Technologia

Ustugi komunikacyjne
Ustugl komunikacyjne
Ustugi kamunikacyjne
Dobra cykliczne

Ustugi finansowe

863,19 mld USD ()

(1 Wyszukaj nazwe, ticker, ISIN, CUSIP

~A ETF na GPW  [~] Newsletter

Kategoria

Q Brokerzy ¢ Symulator Portfela

Branza
Fotprzewodnik
Elektronika uzytkowa
Ol)l()5[:1'!]()\/‘[:1'] e - infrastruktura
Sprzedaz detzliczna w internecie
Folprzewadnik

Tresci i informacje internelowe
Iresci 1 informacje internetowe
Tresci i infermacje internetawe

Producenci samochodow

Ubezpieczenia - zdywersyfikowane

@ FAQ

Duze spoéiki - mieszane

Poréwnaj H ¥ Obserwuj ]
Waga
737% =
707% =
6,24% =
3,86%
3,24%
3,18%
2,55%
2,40%
2,06%
1,61% -



INWESTOWANIE INDEKSOWE

SZTUKA NICNIEROBIENIA




UKRYTA KORZYSC G

Nie gonigc za rynkami, zyskujemy dni/tygodnie
W roku, nawet cate lata w perspektywie zycia!

~~ CNBC/ newsy

< Prognozy rynkowe

~* Stres

Faktycznie ZYJESZ swoim zyciem!
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CZYMOZEMYMIMOTO
INWESTOWAC LEPIEJ NIZ
PROSTY INDEKS?




"Without data,
you're just another person
with an opinion”

— Evidence-Based Investing



CO TO SA FAKTORY?

/amiast wybierac pojedyncze akcje na chybit trafit
(co jest hazardem), badania pokazujg, ze mozna

podejsc do tego SYSTEMOWO:
Value: Tanie firmy (np. niskie C/Z)
Size: Mate spotki
Quality: Rentowne, stabilne biznesy
Momentum: Kupowanie spotek w trendzie
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PROSTY PORTFEL: przyktad &

Nudny portfel, ktory dziata
602 globalne akcje

5096 Managed Futures
10% Bonds (10yr US Gov)

Towszystko

Rebalancing raz w roku
lgnorowanie biezgcych wiadomosci
Rynek wykonuije prace za nas [l
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PROSTY PORTFEL— wyniki w USD (1970-2025)

CAGR: +10,8% Max DD:
CAGR (real): +6,6% Sharpe: 1,02

Chart options  Example D Example (adjusted fcr irflation) D Benchmark (SFY) Benchmark (SPY) (adjusted for inflation) & MaxDD  Chart legend full name Vv

Winning Years: 46
Losing Years:

Starting Capital: 100,000.00 Fxample
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DLACZEGO TEN PORTFEL POKONUJE WIEKSZOSC INWESTOROW ¥

Oto co robi wiekszosc inwestorow:

% Gonig gorace spotk
X Ptacg duzo za watpliwej jakosci doradztwo (pornografia finansowa dobrze sie
sprzedaje)

¢ Trzymajg gotowke w oczekiwaniu na ,lepszy” moment (w efekcie przegrywaija z
inflacja)

v TY:Posiadasz rynek + systemowe strategie + niskie optaty = WYGRANA
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PYTANIE O KRYPTO (1/2)

Jest 10,000+ kryptowalut konkurujgcych o
adopcie

Bitcoin ma 16+ lat i nadal stanowi ~50%
kapitalizacji rynku kryptowalut

Zagrozenie komputerami kwantowymi A

Komputery kwantowe mogg w koncu ztamac
szyfrowanie zabezpieczajgce Bitcoin | caty system

bankowy (tail risk, ktory inwestorzy kryptowalut
rzadko omawiajg)
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PYTANIE O KRYPTO (2/2)

Jeslinie potrafisz wyjasnic, DLACZEGO
posiadasz kryptowalute poza ,moze pojsC w
gore’, to nie inwestujesz - spekulujesz! &
Porada

¥ Najpierw skoncentruj sie na nudnych portfelach
¥ Lub ryzykuj matg czesc portfela (1-2%)
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CZAS: TWOJA PRZEWAGA

Roczna stopa zwrotu: 79

Przypadek 1
Poczgtek w wieku 25 lat
Odktadaj 584 zt / msc
1 million zt w wieku lat 60
Przypadek 2

Poczgtek w wieku 35 lat :
Odktadaj12/0 zt / msc
1 million z+ w wieku lat 60

® Czas jest twojg supermocsy. Uzyj jej!
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Compounding: The 8th Wonder

It's not rocket science. It's just math.

/% annual return = 2x money in 10 years, 4x in 20



DYSCYPLINA: TWOJA PRZEWAGA

Mozesz byc nudny, gdy inni
Sszukalg ekscytac)l w
Inwestowaniu

Mozesz ignorowac gorgce
wiadomosci, gdy inni panikujg
Mozesz trzymac si€ obranego
kursu, gdy inni sprzedajs
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TWOJ PRAWDZIWY WROG: osoba, ktorg widzisz w lustrze!

Recency bias: Jeden staby miesigc = panika &»’ﬁ

Overconfidence: ,Co, jak nie pokonam rynku?!” i‘

Herd mentality: Owczy ped ﬁ\
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The Real Question:

Will you be boring today...

...or stressed forever?






INWESTOWANIE NIGDY NIE BYLO TAKPROSTE!

Nasi rodzice nie mieli ETF-Ow

Nasi rodzice ptaciliogromnie wysokie optaty!

Mamy lepsze narzedzia, nizsze koszty | wiece| czasu
WYKORZYSTAJMY TO!
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@ ETF ATLAS

EVIDENCE-BASED
INVESTING

How Academic Research
Transformed Investing

LARRY SWEDROE




@ ETF ATLAS

THE PARADOX

OF SKILL

Why Al Makes Active
Investing Harder,
Not Easier?

LARRY SWEDROE
NN
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DZIEKUJEMY! #

.. 1zapraszamy na atlaseETF.pl



http://atlasETF.pl

